
Утверждаю: 
Директор школы № 312 С.А. Симанова 
 
Приказ № 103-10-О от 30.08.2024 
 
Расписание занятий объединений дополнительного образования школы № 312 Фрунзенского района на 2024-2025 учебный год 
 

Название 
детского 

объединения 

Фамилия, 
имя, 

отчество 
педагога 

Место 
занятий ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ 

ВСК 
или будний день в 

соответствии с 
графиком 

Спортивный туризм 

Петров В.В. 

Спортзал 
Стадион 
Полигон 

Спортивная 
площадка 

 
6 год 

обучения 
17:20-18:50 

 
6 год 

обучения 
19:00-20:30 

  

Соревнования по 
графику районных и 
городских стартов 4 

часа в неделю 

 
8 год 

обучения 
19:00-20:30 

   
8 год 

обучения 
19:00-20:30 

Соревнования по 
графику районных и 
городских стартов 4 

часа в неделю 

Комкова Н.В. 
3 год 

обучения 
16:30-18:00 

    
3 год 

обучения 
17:20-18:50 

Соревнования по 
графику районных и 
городских стартов 

2 часа в неделю 

Кузнецова Е.А. 

   
3 год 

обучения 
16:30-18:00 

 
3 год 

обучения 
15:40-17:10 

Соревнования по 
графику районных и 
городских стартов 

2 часа в неделю 

 
5 год 

обучения 
19:00-20:30 

   
5 год 

обучения 
19:00-20:30 

Соревнования по 
графику районных и 
городских стартов 

2 часа в неделю 

Легкобыт Н.В. 

   
1 год 

обучения  
16:30-18:00 

 
1 год 

обучения  
15:40-17:00 

Соревнования по 
графику районных и 
городских стартов 

2 часа в неделю 

    
2 год 

обучения 
15:30-17:00 

2 год 
обучения 

17:20-18:50 

Соревнования по 
графику районных и 
городских стартов 

2 часа в неделю 

   
7 год 

обучения 
18:10 – 19:40 

7 год 
обучения 

17:10 – 18:40 
 

Соревнования по 
графику районных и 
городских стартов 

4 часа в неделю 

Андреев А.В. 
4 год 

обучения 
18:10 – 19:40 

   
 

4 год 
обучения 

Соревнования 2 часа в неделю по 
графику районных и городских 

соревнований 



18:10 – 19:40 

 
5 (1) год 
обучения 

17:20 – 18:50 

5 (1) год 
обучения 

18:15 – 19:45 
  

Соревнования 2 часа в неделю по 
графику районных и городских 

соревнований 

Название детского 
объединения 

Фамилия, имя, 
отчество 
педагога 

Место 
занятий ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ 

ВСК 
или будний день в 

соответствии с 
графиком 

Спортивное 
ориентирование Легкобыт Н.В 

Стадион 
Каб. №36 

Спортивная 
площадка 

    
3 год 

обучения 
18:50-20:20 

Занятия на местности, соревнования  
2 часа в неделю 

Спортивное 
ориентирование Микшин А.В. 

Стадион 
Каб. №36 

Спортивная 
площадка 

   
1 год 

обучения 
15.00-16.30 

 Занятия на местности, соревнования  
2 часа в неделю 

   
2 год 

обучения 
16.40-18.10 

 Занятия на местности, соревнования  
4 часа в неделю 

Подвижные игры с 
эл-ми скалолазания 

Кузнецова Е.А. 
Спортзал 
Стадион 
Полигон 

Кабинет 36 

 
2 год 

обучения 
17:10-18:40 

2 год 
обучения 

15:30-17:00 
    

1 год 
обучения 

15.30-17.00 

1 год 
обучения 

15.30-17.00 
     

Комкова Н.В. 
  1 группа 

16:30-18:00  1 группа 
15:30-17:00   

 2 группа 
15:30-17:00   2 группа 

17:10-18:40   

Группы «Зарница» 

Аксёнова Е.А. 

Каб. №36 
№37, №39 
Стадион 

Центр ГОЧС 
 

  
2 год 

обучения 
15:40-17:10 

  
Соревнования 2 часа в неделю по 
графику районных и городских 

соревнований 

Комкова Н.В.     
1 год 

обучения 
15:30-17:00 

 
 

Соревнования 2 часа в неделю по 
графику районных и городских 

соревнований 

 Сероштан А.А.  
3 год 

обучения 
16:30- 18:00 

   
3 год 

обучения 
16:30- 18:00 

Соревнования 2 часа в неделю по 
графику районных и городских 

соревнований 

Навстречу ГТО 
Андреев М.Е. Спортзал 

Стадион 

   17:30-19:00  
Соревнования 2 часа в неделю по 
графику районных и городских 

соревнований 
Подвижные игры с 

мячом 15:30-17:00  16:30-18:00     
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